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EFC Preaching 

November 8, 2020 

Psalm 43: “Led by Light and Truth” 
 

Good morning, English Fellowship Church. For those of 

you who are new, my name is Jeremy and I am one of the 

Pastors here. I’m grateful we can connect both in person, 

and online this morning! We’re continuing in our series in 

the Psalms, entitled, “Life with God.” I love the Psalms 

because they invite us to live in God’s presence throughout 

the full spectrum of our experiences and lives. God is 

always with us, and calls us to walk closely with Him 

through all of life.  

 

This morning we’re going to focus on Psalm 43. As we 

began, we read both Psalm 42 and 43. They are very 

related, and may have been one integrated Psalm originally. 

However, even our oldest Biblical manuscripts have them 

as separate Psalms. So I am going to focus on Psalm 43, 

but we’ll take some of our insights from Psalm 42 as well.  

 

Pray.  

 

I don’t like being on boats in the ocean when I can’t see the 

shore. But a few years ago I went with one of my daughters 

to go whale watching. It was alright at first, but the further 

we got out to sea, the more it seemed like a bad idea. Turns 

out the boat didn’t have a radio. It didn’t have a backup 

motor that I could see, and I’m not even sure there were 

paddles to help if the motor died. Well, we survived the 

trip, as you can tell. But I will think twice before doing that 

again! And no, we didn’t see any whales – though we did 

see a lot of dolphins! 

 

My dislike of ocean travel could have been a problem 

decades ago. Before airplanes, crossing the ocean was only 

possible by ship. The trips were long, and filled with 

dangers. One of the dangers was running aground on the 

shore because of storms or poor navigation. One stretch of 

shoreline in Australia is so famous for its dangers that it is 

named “Shipwreck Coast” for the almost 700 ships that 

have sunk there!  

 

In order to try and protect ships from running aground, 

lighthouses were often built along the coast to help guide 

the ships safely during darkness and storms. While 

everything else was dark and threatening, the brilliant light 

from these tall towers would shine, helping the ships arrive 

at their safe haven. I like lighthouses and how they offer a 

great picture of how God keeps us safe in the storms of life.  

 

Psalm 43 is a glimpse into how the psalmists navigated the 

storms and darkness of their lives without shipwrecking 

their faith along the way. From what we can gather, the 

authors of these psalms were far from their homeland 

Judah, and could not worship God in the temple. Quite 

possibly they had been taken as captives by an invading 

army. 

 

Prédica EFC 

Domingo, 8 de noviembre de 2020 

Salmo 43: “Guiados por la luz y la verdad” 
 

Buenos días, English Fellowship Church. Para aquellos de Ustedes 

que son nuevos, mi nombre es Jeremy y soy uno de los Pastores aquí. 

Yo estoy agradecido de que podamos conectarnos esta mañana tanto 

en persona como en línea. Vamos a continuar nuestra serie en los 

Salmos llamada “Vivir con Dios”. Me encantan los Salmos porque 

son una invitación a vivir en la presencia de Dios a lo largo del 

espectro completo de nuestras experiencias y nuestras vidas. Dios 

está siempre con nosotros; y nos invita a caminar junto a Él a través 

de toda la vida.  

 

Esta mañana vamos a enfocarnos en el Salmo 43. Para comenzar, 

nosotros leímos los dos Salmos; el 42 y el 43. Estos dos Salmos están 

muy relacionados, y pueden haber estado originalmente integrados 

en un solo Salmo. Sin embargo, incluso los más antiguos escritos 

bíblicos los tienen como dos Salmos separados. Así que me voy a 

centrar en el Salmo 43, pero también tomaremos algunas de nuestras 

ideas del Salmo 42.  

 

Oremos.  

 

Estar en embarcaciones en el océano sin poder ver la playa es algo 

que no me gusta. Pero unos años atrás, fui con mis hijas para un 

avistamiento de ballenas. Al principio, todo estaba bien; pero 

mientras más nos adentrábamos en el mar, más me parecía una mala 

idea. Resulta que el bote no tenía equipo de radio. No tenía un motor 

de respaldo que yo pueda ver, e incluso no estoy seguro si había 

remos que ayuden en caso de que el motor se pare. Pero bueno; 

sobrevivimos, como Ustedes pueden ver. Pero lo pensaré más de un 

vez antes que lo haga de nuevo. Y pues NO, no vimos ninguna 

ballena, aunque sí vimos muchos delfines. 

 

Unas décadas atrás, mi aversión por el océano habría sido un 

problema. Antes que haya aviones, cruzar el océano era posible solo 

por barco. Los viajes eran largos y llenos de peligros. Uno de los 

peligros era encallar en la costa por tormentas o mala navegación. 

Un tramo de costa en Australia es tan famoso por sus peligros que 

se le llama "Costa de los naufragios” ¡por los casi 700 barcos que se 

han hundido allí!  

 

Para tratar de proteger a los barcos evitando que encallen, a menudo 

se construían faros a lo largo de la costa, para ayudar a guiar a los 

barcos de forma segura durante la oscuridad y las tormentas. La luz 

brillante de estas torres altas brillaría mientras todo estaba oscuro y 

atemorizante, ayudando a que los barcos lleguen a sus refugios 

seguros. Me encantan los faros y el cómo dan una buena idea de 

cómo Dios nos mantiene a salvo en las tormentas de la vida.  

 

El Salmo 43 es un vistazo de cómo los salmistas navegaron las 

tormentas y la oscuridad de sus vidas sin que su fe naufragara en el 

camino. De lo que podemos extraer, los autores de estos Salmos 

estaban lejos de su natal Judá e impedidos de poder alabar a Dios en 

el templo. Es bastante posible que ellos hayan sido tomados como 

cautivos por parte de un ejército invasor. 
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They faced enemies who didn’t believe in God. And since 

it was often believed that the winner of a battle had the 

stronger god, we can understand why their enemies 

ridiculed the psalmists for continuing to trust in Yahweh 

even after they were taken captive. The psalmists felt 

threatened and needed deliverance. Much of this is 

summarized in a cry to God for help in the opening verse 

of Psalm 43: 

 

Vindicate me, O God, and defend my cause against an 

ungodly people, from the deceitful and unjust man deliver 

me! (Psalm 43:1, ESV). 

 

In the face of a dark and threatening situation, the authors 

cry to God for help. In the context of these Psalms, 

“vindicate” and “defend my cause” and “deliver me” help 

us understand that the authors are asking God to prove that 

He is trustworthy – and that they are right to trust in Him.  

 

In our lives, the threats we face take many forms. We all 

face threatening storms at times. Maybe it is an unexpected 

health crisis we are struggling to cope with. Maybe it is the 

passing of a loved one, and we are left with a hole in our 

hearts. Maybe it is the loss of normalcy during the 

pandemic, with many of our routines upended and our 

sense of safety evaporated. Whatever it is, we all can face 

storms that deeply impact us to the point of great darkness 

and insecurity. I tend to have a melancholy personality, and 

sometimes I’m not even sure why I feel down and dark.  

 

And sometimes the darkness and the danger push us to 

wonder if God has abandoned us. After all, we are God’s 

children, and we’re trusting in Him. How could such 

difficult and dark things happen in the lives of someone 

God has promised to care for? Are we right to trust God, 

regardless of our circumstances? In verse 2 the psalmists 

express their own questions: 

 

For you are the God in whom I take refuge: why have you 

rejected me? Why do I go about mourning because of the 

oppression of the enemy? (Psalm 43:2). 

 

When we go through dark times in life, we may feel 

abandoned by God. After all, we trust that He is all-

powerful and sovereign, so why would we be going 

through such a dark time if He really was with us? Maybe 

He doesn’t love us after all. Maybe He’s given up on us. 

Maybe... And sometimes these questions come from an 

unbelieving friend: “Why do you trust in God, when this is 

happening in your life?” 

 

So how do we navigate the darkness and emotions and 

questions in such a way that they do not shipwreck our faith 

in God? In the face of real threats, will we be led by our 

fears, the godless accusations of others, or our own feelings 

of abandonment? 

 

 

 

Ellos enfrentaron enemigos que no creían en Dios. Y dado que a 

menudo se creía que el ganador de una batalla tenía el dios más 

poderoso, nosotros podemos entender el por qué los enemigos de los 

salmistas los ridiculizaban por seguir a Yahvé incluso después de 

haber sido capturados. Los salmistas se sentían amenazados y 

necesitaban liberación. Mucho de esto está resumido en un clamor a 

Dios por ayuda en el versículo de apertura del Salmo 43: 

 

Júzgame, oh Dios, y defiende mi causa. Líbrame de una nación 

impía, del hombre de engaño e iniquidad. (Salmo 43:1, RVA-

2015). 

 

Frente a la situación oscura y atemorizante, los autores claman a 

Dios por ayuda. En el contexto de estos Salmos, las expresiones 

“júzgame”, “defiende mi causa” y “líbrame” nos ayudan a 

comprender que los autores le piden a Dios una prueba de que Él es 

fidedigno, y que ellos están en lo correcto al tener fe en Él.  

 

En la vida, las amenazas que nosotros enfrentamos toman muchas 

formas. Todos nosotros tenemos tiempos en que enfrentamos 

tormentas atemorizantes. Puede ser una crisis inesperada de salud 

con la que estamos luchando por afrontar. Puede ser el fallecimiento 

de un ser querido que nos está dejando un vacío en nuestros 

corazones. Puede que esto sea por la pérdida de normalidad durante 

la pandemia, con muchas de nuestras rutinas detenidas y nuestra 

percepción de seguridad evaporada. Sea lo que sea, todos 

enfrentamos tormentas que nos impactan profundamente, al punto 

de llegar a una mayor oscuridad e inseguridad. Yo tengo la tendencia 

a tener una personalidad melancólica y, a veces, ni siquiera estoy 

seguro de por qué me siento deprimido.  

 

Y hay veces que la oscuridad y el peligro nos tientan a pensar si Dios 

nos ha abandonado. Después de todo, somos hijos de Dios y estamos 

confiando en Él. ¿Cómo pueden suceder cosas tan difíciles y oscuras 

en la vida de alguien a quien Dios ha prometido cuidar? ¿Estamos 

bien al confiar en Dios al margen de nuestras circunstancias? En el 

versículo 2 los salmistas expresan sus propias preguntas: 

 

Siendo tú el Dios de mi fortaleza, ¿por qué me has desechado? 

¿Por qué he de andar enlutado por la opresión del enemigo? 
(Salmos 43:2). 

 

Nosotros podemos sentirnos como abandonados por Dios cuando 

estamos en tiempos duros de la vida. Después de todo, nosotros 

confiamos en que Él es todopoderoso y soberano, así que si Dios 

está realmente con nosotros, ¿por qué estaríamos pasando por esos 

tiempos difíciles? Puede ser que después de todo, Él no nos ame. 

Puede ser que Él haya renunciado a nosotros. Puede ser..... Y 

algunas veces estos cuestionamientos provienen desde un amigo no 

creyente. “¿Por qué Tú confías en Dios cuando te está pasando esto 

en tu vida?” 

 

Así que, ¿cómo manejamos la oscuridad, las emociones y las 

preguntas de modo que no hagan naufragar nuestra fe en Dios? 

Frente a amenazas reales, ¿estaremos nosotros guiados por nuestros 

temores, por las acusaciones impías de otros o por nuestros propios 

sentimientos de abandono? 
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If so, we often get stuck in a vicious cycle. We see the 

threats around us, and they make us feel God has 

abandoned us. When we look back at the threat, it seems 

even worse since we fear God is not with us – which makes 

us feel even more keenly like God has abandoned us. We 

become fixated on the danger, feeling more and more 

abandoned, and eventually we may lose faith in God 

completely. How can we not fall into this cycle and avoid 

being overcome?  

 

One thing that won’t help is denying the threats we face. 

These are real dangers! The psalmists do not deny the 

enemies, or hide the emotions they elicit. Pretending your 

problem isn’t real, or denying the impact it is having on 

you, doesn’t fix anything! We should be honest with God 

in our darkness and our sorrows; but we can’t let them 

define reality for us. And thankfully this psalm teaches us 

how to respond in our sorrow or fear or doubt or 

discouragement or depression, so that we are not defined or 

controlled by it.  

 

When faced with threatening situations and we feel like 

God has abandoned us, verse 3 tells us to ask God to 

illuminate our hearts and minds, so we can see reality 

through the darkness. In the face of the dangers and the 

doubts, the psalmists cry out to God: 

 

Send out your light and your truth; let them lead me; let 

them bring me to your holy hill and to your dwelling! 
(Psalm 43:3). 

 

This is the heart of this psalm. Yes the dangers are real. Yes 

the darkness in our hearts can be thick. But no, they do not 

have the final word and they do not define reality. God does 

– and we need Him to help us see it.  

 

The psalmists know that the source of light and truth is 

God, so they are asking God to illuminate them with His 

light and His truth. Rather than their fears or enemies or 

emotional darkness leading them to see reality, the 

psalmists recognize that God defines reality. And they need 

Him to help them see it.  

 

When we are lost in the dark, feeling alone and afraid, it is 

light that calms our fears. My son always wants to have 

light in his room when he goes to sleep – because the light 

helps make the darkness not so scary. And while many of 

us would say we’re not afraid of physical darkness, we have 

probably all been through times of emotional and mental 

and spiritual darkness. When the storm clouds are dark and 

we are feeling overwhelmed, we are desperate to see a ray 

of light. We need God to send His light so that we can see 

where we truly stand in life.  

 

And when we are feeling lost and unsure, we need some 

solid ground to stand on. God’s “truth” is His firmness and 

faithfulness. Something is “true” when it faithfully reflects 

or reveals its subject. 

 

De ser así, nosotros a menudo quedamos atrapados en un círculo 

vicioso. Vemos las amenazas alrededor de nosotros y nos hacen 

sentir que Dios nos ha abandonado. Cuando volvemos nuestra 

mirada hacia la amenaza, la misma parece aún peor si tenemos el 

temor de que Dios no está con nosotros, lo que nos hace sentir aún 

más profundamente como si Dios nos hubiera abandonado. Nos 

obsesionamos con el peligro, nos sentimos cada vez más 

abandonados y, finalmente, podemos perder la fe en Dios por 

completo. ¿Cómo no caer en este ciclo y cómo evitar ser superados?  

 

Una cosa que no será de ayuda es negar las amenazas que 

enfrentamos. Estos ¡son peligros reales! Los salmistas no niegan a 

los enemigos ni esconden las emociones que provocan. Pretender 

que su problema no es real o negar el impacto que está teniendo 

sobre Usted, no va a arreglar nada. Nosotros debemos ser honestos 

con Dios en cuanto a nuestros momentos oscuros y nuestras penas; 

pero no podemos dejar que definan la realidad para nosotros. Y 

gracias a estos Salmos, se nos enseña a responder a nuestras penas, 

temores, dudas, desánimos o depresiones, de modo que no nos 

controlen definitivamente.  

 

Cuando nosotros estamos frente a situaciones atemorizantes y 

sentimos como que Dios nos ha abandonado, el versículo 3 nos dice 

que pidamos a Dios que ilumine nuestros corazones y nuestras 

mentes, de modo que realmente podamos ver a través de la 

oscuridad. Frente a los peligros y dudas, los salmistas claman a Dios: 

 

Envía tu luz y tu verdad; estas me guiarán. Ellas me conducirán a 

tu monte santo y a tus moradas. (Salmos 43:3). 

 

Esto está en el corazón de este Salmo. Y SI. Los peligros son reales. 

Sí. La oscuridad en nuestros corazones puede ser densa. Pero No. 

No son la última palabra ni son cosas que definan la realidad. 

Únicamente está en manos de Dios; y nosotros necesitamos que Él 

nos ayude a verlo.  

 

Los salmistas saben que la fuente de luz y verdad es Dios, por lo que 

le están pidiendo a Dios que Él les ilumine con Su luz y Su verdad. 

En vez de que sus temores, enemigos o la oscuridad emocional les 

lleven a ellos a ver la realidad, los salmistas reconocen que Dios 

define la realidad. Y ellos necesitan que Él les ayude a verla.  

 

Cuando estamos perdidos en la oscuridad, sintiéndonos solos y con 

miedo, la luz es la que calma nuestros temores. Mi hijo siempre 

quiere tener luz en su cuarto cuando se va a dormir; porque la luz 

ayuda a que la oscuridad no se tan tenebrosa. Y mientras muchos de 

nosotros diríamos que no nos asusta la oscuridad física, 

probablemente todos hemos estado atravesando tiempos de 

oscuridad mental y espiritual. Cuando las nubes de tormenta están 

oscuras y nos encontramos abrumados, nuestra desesperación es por 

ver un haz de luz. Necesitamos que Dios nos envíe Su luz para que 

podamos ver dónde realmente estamos en la vida.  

 

Y cuando nos estamos sintiendo perdidos e inseguros, necesitamos 

suelo firme donde pararnos. La "verdad" de Dios es Su firmeza y 

fidelidad. Algo es “verdad” solo cuando refleja o revela fielmente su 

esencia. 
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A portrait is “true” when the person’s facial features 

accurately reflect the person being painted. A bank 

statement is “true” when it accurately reflects how much 

money we have (and they had better not get it wrong!). 

God’s truth is what is faithfully certain and reliable about 

Him, and about us. And this truth is revealed in His Word, 

the Bible. God has given us the Bible to help us know the 

truth, for by it we know Him, His promises and, above all, 

we come to know Jesus.  

 

God’s light and truth both point us to Jesus. Jesus is the 

light of the world (John 8:12) as well as the truth (John 

14:6). And it is in the Gospel of Jesus Christ that we find 

the light and truth we need to navigate the storms of life.  

God sent Jesus, His only Son, to become a man. He lived a 

sinless life, revealed God to us, and died on the cross to pay 

the full penalty for our sins. God raised Him from the dead, 

and He will return to rescue us at God’s appointed time. 

Everyone who trusts in Jesus is forgiven of their sins, and 

adopted into God’s family. 

God is now for us, with all of His perfect power and love 

and wisdom. And nothing can separate us from His love, as 

we read in Romans 8:38-39: “For I am sure that neither 

death nor life, nor angels nor rulers, nor things present 

nor things to come, nor powers, 39 nor height nor depth, 

nor anything else in all creation, will be able to separate 

us from the love of God in Christ Jesus our Lord.” 
 

When we’re lost in the dark, or feeling overwhelmed, we 

need God to send His light and truth, so we can be led by 

them, rather than controlled by our fears. We need to be 

reminded of God’s character, His promises, and His eternal 

commitment to us in Jesus Christ.  

 

And when God does send His light and truth, the authors 

know where it leads: to God Himself. God’s light and truth 

“bring me to your holy hill and to your dwelling!” The 

“holy hill” is the temple mount. This was the unique place 

on all of earth where God chose to reveal His presence in a 

special and personal way. And this was where people could 

go to meet with and worship God, both corporately and 

personally. And that is what the psalmists tells us will be 

the result of being led into God’s presence: we will worship 

him. 

Verse 4 reads: 

Then I will go to the altar of God, to God my exceeding 

joy, and I will praise you with the lyre, O God, my God. 

 

God is the source of all true and lasting joy. And being in 

His presence gives us joy beyond anything else ever could. 

Like we find joy in the presence of someone who loves us, 

our joy will be that much greater in the presence of the God 

who is love. Like when our hearts are touched by a 

sacrificial act of generosity from a friend, our worship of 

God will be that much greater when we come into the 

presence of the He who sent His own Son to save us. And 

when we are in His presence, we will indeed praise Him 

with our whole hearts. This is the certain future of all of 

God’s people, because of what Jesus did for us. 

Un retrato es “verdadero” cuando los rasgos faciales de la imagen 

reflejan con precisión a la persona que se está pintando. Un estado 

de cuenta bancaria es “verdadero” cuando refleja con precisión 

cuánto dinero tenemos; ¡y más vale que no se equivoquen! La verdad 

de Dios es lo que es fielmente cierto y confiable acerca de Él y de 

nosotros. Y esta verdad está revelada en Su Palabra, La Biblia. Dios 

nos ha dado La Biblia para ayudarnos a conocer la verdad; porque 

por medio de ella lo conocemos a Él, Sus promesas, y por sobre todo, 

nosotros llegamos a conocer a Jesús.  

 

La luz y la verdad de Dios nos muestran a Jesús. Jesús es la luz del 

mundo (Juan 8:12) y también la verdad (Juan 14:6). Y es en el 

Evangelio de Jesús Cristo donde encontramos la luz y la verdad que 

necesitamos para navegar en las tormentas de la vida.  

Dios envió a Jesús, Su Hijo único, llegando a ser un humano. Él 

vivió una vida sin pecado, nos reveló a Dios y murió en la cruz para 

pagar todo el castigo por nuestros pecados. Dios lo levantó de la 

muerte, y Él regresará para rescatarnos cuando sea el tiempo de 

Dios. 

Todo aquel que confía en Jesús es perdonado de sus pecados y 

adoptado entre la familia de Dios. 

Dios está con nosotros hoy, con todo Su poder perfecto, Su amor y 

Su sabiduría. Y nada puede separarnos de Su amor, como lo leemos 

en Romanos 8:38-39: Por lo cual estoy seguro de que ni la muerte, 

ni la vida, ni los ángeles, ni los principados, ni las potestades, ni lo 

presente, ni lo por venir, 39 ni lo alto, ni lo profundo, ni ninguna 

otra cosa creada nos podrá separar del amor que Dios nos ha 

mostrado en Cristo Jesús nuestro Señor. 
 

Cuando estamos perdidos en la oscuridad o sintiéndonos abrumados, 

necesitamos que Dios nos envíe Su luz y Su verdad, para nos guíen 

en vez de caer controlados por nuestros temores. Nosotros 

necesitamos recordar el carácter de Dios, Sus promesas y Su 

compromiso eterno hacia nosotros en Jesús Cristo.  

 

Y cuando Dios sí envía Su luz y Su verdad, los autores saben a donde 

lleva esto: Hacia Dios mismo. La luz y la verdad de Dios “me 

conducirán a tu monte santo y a tus moradas” El “monte santo” es 

el monte del templo. Este era el único lugar de la tierra donde Dios 

escogió revelar Su presencia en una forma especial y personal. Y era 

donde el pueblo podía encontrase con Dios y alabarlo, tanto personal 

como corporativamente. Y ese es lo que los salmistas nos dicen que 

será el resultado de ser guiados a la presencia de Dios: que nosotros 

lo alabaremos. 

Leemos en el versículo 4: 

Llegaré hasta el altar de Dios; a Dios, mi alegría y mi gozo. Te 

alabaré con arpa, oh Dios, Dios mío. 

 

Dios es la fuente de toda verdad y de gozo duradero. Y estar en Su 

presencia nos da un gozo más allá de lo que cualquier otra cosa 

podría darlo. Tal como nosotros encontramos gozo en la presencia 

de alguien que nos ama, nuestro gozo será mucho mayor en la 

presencia de Dios que es amor. Al igual que cuando nuestros 

corazones son tocados por un generoso acto de sacrificio de parte de 

un amigo, nuestra alabanza a Dios será mucho más grande cuando 

estemos en la presencia del Dios que envió a Su propio Hijo para 

salvarnos. Y cuando estemos en Su presencia, ciertamente le 

alabaremos con todo nuestro corazón. Este es el verdadero futuro 

para todo el pueblo de Dios, debido a lo que Jesús hizo por nosotros. 
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No, our darkness and the dangers around do not define us, 

our lives, or our future. Jesus does. And we are safe with 

God, because of Him. And we need God to send out His 

light and truth so we know it! 

 

Verse 5 is a powerful conclusion to this Psalm, as it is the 

statement of faith that it all leads to. All throughout, the 

authors have been tempted to listen to different voices to 

define reality for them. There is the voice of fear that would 

convince the authors that the danger is too great. There is 

the voice of their enemies, who tell them to give up on God. 

There is the voice of their own questions that would tell 

them God has abandoned them. There is the voice of their 

darkness that would tell them all is lost. But God’s light and 

truth tell a different story. And in faith we need to tell 

ourselves the truth of God, just like the psalmists do as they 

close here. 

 

Yes, we face threatening circumstances and dark storms. 

Yes, it may appear that we are foolish to trust in God. Yes, 

we may feel abandoned by Him. But God’s light and truth 

confirm for us a different story. Our God is faithful and 

firm, unchanging and unthreatened by the storms. His 

promises are sure, unbroken and unbreakable. Because of 

Christ, whose sacrifice on the altar of the cross secures 

God’s favor for me, we know that we are God’s beloved 

child and He is our perfect heavenly Father. His 

commitment to us is forever unwavering, and our future 

with Him is good beyond imagination. “Why are you down 

cast, O my soul, and why are you in turmoil within me? 

Hope in God; for I shall again praise him, my salvation 

and my God.” (Psalm 43:5). 

 

Brothers and sisters, there are many voices we are tempted 

to listen to that would tell us a different story. If we are not 

careful, we will begin to listen to them instead of to God. 

We need to fight for faith. 

In your darkness and danger, cry to God to send out His 

light and truth, so that they lead us. In faith, tell yourself 

the truth of God and His promises. In other words, “preach 

the Gospel to yourself every day,” for the Gospel is the 

good news that God is forever faithfully committed to all 

who turn to Him and trust in Jesus. 

So read the Bible. Know God. Look to Jesus and follow 

Him. Hold on to God’s unfailing promises. Tell yourself 

the truth of God. And you will know and be led by God’s 

light and truth, even through the darkest storms. 

----- 

JM/jc 

 

No; la oscuridad y los peligros que nos rodean no nos definen, ni 

definen nuestras vidas ni nuestro futuro. Jesús nos define. En la 

medida en que por Él estamos seguros con Dios. Y nosotros 

necesitamos que Dios envíe Su luz y Su verdad para que nosotros la 

conozcamos. 

 

El versículo 5 constituye una poderosa conclusión de este Salmo, en 

la medida que es una declaración de fe a la que el Salmo nos lleva. 

En todo el Salmo, los autores han estado tentados a escuchar las 

voces diferentes para definir la realidad para ellos. Hay una voz de 

temor que convencería a los autores de que el peligro era demasiado 

grande. Hay una voz de los enemigos, quienes dicen que los 

salmistas deben renunciar a Dios. Está la voz de sus propias 

preguntas que les dicen a ellos que Dios los ha abandonado. Está la 

voz de la oscuridad que dice que están perdidos. Pero la luz y la 

verdad de Dios dicen una historia diferente. Y nosotros necesitamos, 

en fe, decirnos a nosotros mismos la verdad de Dios; exactamente 

como los salmistas lo dicen al terminar aquí. 

 

Sí; enfrentamos circunstancias atemorizantes y tormentas oscuras. 

Sí; puede parecer que somos ingenuos al confiar en Dios. Sí; 

podemos sentirnos abandonados por Él. Pero la luz y la verdad de 

Dios confirman para nosotros una historia diferente. Nuestro Dios 

es fiel y firme, inmutable y no amenazado por las tormentas. Sus 

promesas son seguras, completas e inquebrantables. Por Cristo, cuyo 

sacrificio sobre el altar de la cruz nos asegura el favor de Dios, 

sabemos que somos hijos amados de Dios y que Él es nuestro 

perfecto Padre celestial. Su compromiso con nosotros es firme para 

siempre, y nuestro futuro con Él es bueno más allá de lo imaginable. 

¿Por qué te abates, oh alma mía, y por qué te turbas dentro de mí? 

Espera a Dios, porque aún le he de alabar. ¡Él es la salvación de 

mi ser, y mi Dios! (Salmos 43:5). 

 

Hermanos y hermanas: Hay muchas voces que estamos tentados a 

escuchar y que nos dicen una historia diferente. Si no ponemos 

cuidado, comenzaremos a escucharlas en vez de escuchar a Dios. 

Debemos luchar por fe. 

En medio de su oscuridad y peligro, clame para que Dios envíe Su 

luz y Su verdad, para que ellas nos guíen. Con fe, dígase a Usted 

mismo la verdad de Dios y Sus promesas. En otras palabras, 

“predique El Evangelio para Usted mismo todos los días” porque 

El Evangelio constituye las buenas nuevas a las que Dios se ha 

comprometido fielmente para siempre, para todo aquel que se vuelve 

a Él y confía en Jesús. 

Así que, lean La Biblia. Conozcan a Dios. Miren a Jesús y síganlo. 

Manténganse en las promesas de Dios que nunca fallan. Dígase a 

Usted mismo la verdad de Dios. Y Usted conocerá y será guiado por 

la luz y la verdad de Dios, aún a través de las más oscuras tormentas. 


